skuskoolitus

Oskuskoolitus OU
Oppekava nimetus: Té6tervishoiu- ja tédohutusalane tiienddppekoolitus
Oppekavariihm: Téotervishoid ja -kaitse

Maht akadeemilistes tundides: 8 ak tundi
Auditoorne 6pe: 8 ak tundi

Oppekeel: Eesti keel, vene keel

Opiviljundid:

Koolituse labinu:
oskab koostada téotervishoiu- ja tooohutuse tegevuskava
tunneb riskianallsi koostamise pdhimotteid
oskab koostada kaugtdo juhendeid ja sélmida kaugtdo kokkuleppeid ning teab, mis
on kaugt6o positiivsed ja negatiivsed kiljed.
Tunneb to6dkeskkonna ohutegureid ning oskab neid tookeskkonnas margata
Tunneb pdhjalikult psiihhosotsiaalse ohuteguri olemust ja oskab kaardistada seda
tookeskkonnas
Teab toolepinguseadusest tulenevaid olulisemaid ndudeid tédsuhetele.

Opingute alustamise tingimused: Eelduseks on varasem tddtervishoiu- ja tédohutusalase
valjadppekoolituse labimine.

Kasitletavad teemad:

Tookeskkonna ohutegurid ja riskianaliilis

Ohutegurite tuvastamine ja nende parameetrite mdotmine, ohuteguritest tingitud

terviseriskide hindamine ja tegevuste kavandamine terviseriskide valtimiseks ja
vahendamiseks.

Toolepinguseadusest tulenevad olulisemad nouded toosuhetele.
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Psiihhosotsiaalsed ohutegurid to6keskkonnas ja nende mootmine. Toostressi ja
labipdlemise olemus ja ennetusmeetmed.

Kaugtoo kokkulepe ja juhendid. Kaugtoo tegemise eelised ja ohud téokeskkonnale,
kaugtooga seotud probleemid ja nende ennetamine.

Lopetamise tingimused: Koolitusel aktiivne osalemine. Koolituse eduka labimise eelduseks
on kirjaliku testi sooritamine.

Oppekeskkond: Koolitus toimub koolitusklassis v&i veebikeskkonna vahendusel. Opilastele
jagatakse paberkandjal 6ppematerjalid ning kirjutusvahendid vdi elektroonilised
koolitusmaterjalid (veebikoolituse korral).

Lopetamisel viljastatavad dokumendid: Opiviljundid omandanud ning hindamise ldbinud
isikule valjastatakse tootervishoiu- ja todohutusalase tdienddppe koolituse labimist
tdendav tunnistus. Hindamisel mitteosalenud voi hindamist mittelabinud koolitatavale
valjastatakse tdoend koolitusel osalemise ja labitud teemade kohta.

Koolitajale esitatavad kvalifikatsiooninduded: Koolitaja valdab taielikult dppekava sisu,
omab kutselise koolitaja taset ning on ka praktiliselt to6tervishoiu- ja té6ohutuse
valdkonnas td66tanud.
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